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Le posturopatie  si manifestano con segni disfunzionali: disallineamenti corporei, dismorfismi articolari, limitazione/blocchi dei 
movimenti o ipermobilità. I sintomi sono prevalentemente: dolori artroneuromiofasciali, disturbi neurovegetativi, instabilità e 
disabilità statiche e motorie, alterazioni comportamentali, cognitive e relazionali. Esistono oggi strumenti diversi che consentono la 
correzione delle posturopatie. 

Un passo dopo l’altro.....
verso il ben-essere
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L’esame baropodometrico viene proposto gratuitamente a tutti i bambini da 6 a 11 anni e consente di prevenire l’insorgere di 
complicazioni che potrebbero riflettersi sulla struttura corporea: stabilità, distribuzione del peso, sovraccarichi. Attraverso l’esame del 
passo è possibile intervenire preventivamente sui problemi legati alla struttura del piede e ad un appoggio non fisiologico (valgismo, 
varismo, piattismo, cavismo, metatarsalgie). 
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